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Após sete anos tramitando
no Congresso, o Estatuto do
Idoso foi aprovado em setem-
bro de 2003 e sancionado pelo
Presidente  da República no
mês seguinte. Seu objetivo as-
segurar saúde, lazer e bem
estar aos cidadãos brasileiros
acima de 60 anos.

 Até ai, tudo bem! Só que
na pratica isso não vem acon-
tecendo, o idoso é todos os dias
desrespeitados, seja pelo cida-
dão comum, ou pelos órgãos
institucionais. Em  Diadema no
dia 08 de Março de 2010, uma
idosa de 67 anos  foi humilha-
da na Caixa Econômica Fede-
ral, onde o segurança obrigou
a vovó a tirar todos os perten-
ces de sua bolsa. Não conten-
te mandou que ela voltasse
varias vezes a marca de en-
trada da porta giratória, e per-
guntando se ela não tinha mais
abjetos de metais.

Estas cenas foram presen-
ciadas por varias pessoas.
Mas o que causou  espanto foi
jovens com bonés, e senhores
de ternos, que passaram pela
mesma porta e não foram
molestados pela “tal seguran-
ça do banco” . Os seguranças
da Caixa, talvez tenham assis-

REFLEXÕES Record, Ester, Igreja, GlaucoCesar Willian Rocha Barbosa

D e s d e
nove de no-
vembro de
1989 a tevê
Record per-
tence a Edir
M a c e d o ,
bispo da
Igreja Uni-
versal do
Reino de

DEUS. Na época acreditou-se que
a emissora se dedicaria a divul-
gar os valores da igreja. Mas o
que se viu nestes mais de vinte
anos é um conteúdo não exata-
mente evangélico e que muitas
vezes até fere a doutrina cristã,
especialmente a dos mais conser-
vadores, seja em suas séries e no-
velas, e principalmente nos pro-
gramas de auditório. A programa-
ção da igreja é colocada na ma-
drugada, e ainda assim discutível,
pois explora de forma contunden-
te o problema com riqueza de
imagens, e discute as soluções
com imagens de pastores atenden-
do telefonemas. Ao debater pros-

tituição, infidelidade ou sexo na
adolescência, mostram-se dança-
rinas em boates, cenas picantes
das novelas da própria emissora...
Mas, finalmente em um bom ho-
rário, ou quase, 23 horas, conta-
se uma história bíblica, a de Es-
ter, o que eu acredito, agrade mais
os membros da IURD.

Vida de Igreja não é fácil, pois
seus freqüentadores geralmente
buscam socorro, solução para os
seus problemas existenciais, e os
líderes nem sempre estão à dis-
posição para atender a demanda,
e também não conseguem que
seus liderados acompanhem-se
uns aos outros. Afinal, a vida cor-
re, e a fé geralmente é lembrada,
pela grande maioria, apenas num
dia da semana. Em casos extre-
mos, os mais desajustados aca-
bam não entendendo bem os prin-
cípios das doutrinas que procu-
ram seguir. Talvez Glauco Vilas
Boas, o cartunista assassinado no
ultimo dia 11 e seu filho Raoni,
tenham sido vítimas desse
desencontro entre a expectativa e

a falta de acompanhamento, não
só da igreja, mas da família, ami-
gos, governo. Glauco fundou e
dirigiu a Igreja Céu de Maria, que
segue os princípios do Santo
Daime, notória pelo uso de um
polêmico chá.

Não basta o atendimento, ain-
da que já seja positivo, ou apenas a
conversão, ainda que já sinalize
vontade de mudança, mas é neces-
sário o acompanhamento constan-
te. Acredito que seja para isso que
alguns têm talento, recursos, emis-
soras de tevê, poder... para ajudar
aqueles que precisam. Longe de
justificar o crime de Cadu, Carlos
Eduardo Sunfeld Nunes, o assas-
sino confesso! Cada um responde
por si. Mas que a opção por aju-
dar, por parte daqueles que podem
fazê-lo, deve ser prioritária, isso é
inegável, especialmente para as
igrejas. Aqueles que acreditam que
Glauco perdeu sua vida por isso,
não podem perder a oportunidade
de fazer este sacrifício valer à pena.
O legado do amor não é outro se-
não, amar.
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O idoso continua desrespeitado

Em qualquer momento em
nossas vidas estamos procurando
prazer. Em qualquer lugar pode-
mos encontrá-lo.

Quando jovem, pelas ruas de
Diadema, mais escuras e bem mais
desertas que hoje, caminhávamos
procurando isto. Muitos encontra-
vam nos espaços esportivos (hoje
inexistentes em nossa cidade), na
religião, no sexo, nas bebidas, no
cigarro e, como foi apenas o meu
caso e do meu inesquecível irmão
Cipriano, em “outras coisinhas
mais fortes”. Rememoro este as-
sunto para fazer considerações a
respeito do ocorrido com o
cartunista Glauco.

Talentoso artista sempre em
busca da felicidade, do prazer. No
final da década de 80 tive oportu-
nidade de observar de perto este
artista do desenho quando traba-
lhei num teatro na região da Liber-
dade, produzindo um espetáculo
teatral. Nenhuma intimidade e
muito menos amizade. Apenas ob-
servação. Tímido demonstrava
sensibilidade e, pela minha experi-
ência, também gostava de “outras
coisinhas fortes”. Desenhava e tra-
balhava para o jornal de maior cir-
culação do país. Não a toa. Era

Coluna Camarada - por Vladão

bom no que fazia e tinha sensibilida-
de para retratar neuras da sociedade
moderna. Seus personagens eram re-
tratos claros do homem da metró-
pole (principalmente quando desta-
cava os movimentos das pernas e
braços em suas criações).

Certa ocasião li que ele havia se
tornado líder da manifestação religi-
osa Saint Daime, que tem como base
o uso sacramental daquela bebida
que, querendo ou não, altera a cons-
ciência. A intenção é criar certo en-
tusiasmo nos seguidores e assim,
conseguir uma catalisação de pro-
cessos interiores e espirituais, sem-
pre com o objetivo de cura e bem

estar do indivíduo. “Distante,
muito distante de religiões, pen-
sei:” agora este cartunista vai se
tornar um chato... era melhor
quando ele usava nossas ‘coisinhas
mais fortes’...”. Errei e ele conti-
nuou aprimorando seu talento e au-
mentando a sensibilidade para re-
tratar o homem contemporâneo.

Vítima de um alterado,
alucinado e entusiasmado jovem
que pensava ser Jesus Cristo,
Glauco foi covardemente assas-
sinado. Não tenho dúvida: desta
vez quem cometeu o crime foi um
doente vítima de neuroses e com-
portamentos  estranhos.
Na condição de admirador do tra-
balho deste cartunista procurarei
sempre trazer suas tiras para meu
cotidiano na intenção de compre-
ender melhor o comportamento
das pessoas e seus conflitos. Tor-
ço pra que ele seja reconhecido
apenas como um artista talentoso
e que soube retratar muito bem
seu tempo. Se virar nome de rua,
indignado, prometo que convido
meu parceiro Cipriano e, na es-
quina da Rua Glauco Villas Boas,
homenagearemos o Glauquito uti-
lizando coisas, digamos assim,
bem fortes.

tido o filme  “A Vovózona”  -
um besteirol de Hollywood,
ficaram com medo da nossa
vovozinha.

Quarteirão da Saúde  -
apelidado na cidade de “O
Belo Antonio”,  filme dirigido
em 1960 por  Mauro
Balognini; estrelado por Mar-
celo Mastroianni. O filme tem
como tema principal, a beleza
de Antonio, um jovem adora-
do por muitas mulheres , mas
no auge da paixão não funcio-
nava, era impotente. Pois é, o
Quarteirão da Saúde esta
como o Belo Antonio, não fun-
ciona.

A idosa Nair Ribeiro de
Jesus  de 72 anos, cadeirante,
(sofreu AVC há 2 anos). Com
consulta marcada para o  dia
15 de março de 2010, às
16h00, só foi atendida ás
18h50  pelo Cardiologista.

A indignação é que, segun-
do sua acompanhante, outras
pessoas mais jovens, com con-
sulta marcada para as 17h00
foram atendida na frente da
idosa, uma demonstração que
não existe um olhar para aque-
les que se encontram impos-
sibilitados de uma defesa de
seus direitos, nem mesmo com
hora agendada previamente (2
meses antes).

Com relação à consulta, o
médico a atendeu bem. Estes
episódios dão  mostras de que
os  idosos têm que lutar muito
para que a sociedade possa
respeitá-los. Os fatos descri-
tos foram relatados a uma
vereadora da cidade.
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Homem perde controle de veículo
enquanto fazia sexo e destrói casa

Foto: Reprodução/Lewiston Tribune

Da Redação

Um motorista destruiu parte de uma casa
em Lewiston, no estado de Idaho (EUA),
após perder o controle de sua caminhonete

enquanto fazia sexo dentro do veículo em
movimento, segundo reportagem do jornal
“Lewiston Tribune”. 

De acordo com a polícia, além do ato
sexual,  o condutor estava dir igindo
alcoolizado. Tanto o motorista quanto a ou-
tra pessoa que estava na caminhonete saí-
ram ilesos do acidente. O motorista foi pre-
so acusado de dirigir bêbado. 

 O casal que mora na casa também não
sofreu nenhum ferimento. Teresa e Bill
Weatherby haviam deixado a cozinha e ido
para a sala de estar momentos antes de a
caminhonete quebrar a parede da cozinha.

Segundo o jornal, o acidente provocou
danos de cerca de US$ 50 mil na casa.

Esse amor deu prejuízo!

Adolescente é preso acusado de
roubar um par de chifres

O adolescente americano Jason Lewis
Buck, de 17 anos, foi preso no último domin-
go em Brooksville, no estado da Flórida
(EUA), acusado de roubar um par de chifres
de vaca e conversores de TV digital, segundo
a emissora de TV “WTSP”.

De acordo com a polícia, ele é suspeito de
ter arrombado a casa em várias ocasiões en-
tre 16 de janeiro e o último domingo (14).

Buck foi detido depois que os agentes en-
contraram os chifres com ele. O adolescente
foi levado para a cadeia do condado de
Hernando.

Da Redação

Camisa de onze varas

 Obrigado estimado leitor, por
sua opinião emitida a respeito do
artigo publicado na edição pas-
sada. Certamente a sua postura
motivou o nosso editor a ceder
novamente este nobre espaço,
para assim juntos, eu e você, po-
dermos expressar algo que jul-
guemos interessante.

Vamos lá?
Posso entender que você co-

nheça a expressão que dá o titu-
lo ao nosso texto, o que me de-
sobriga a entrar em maiores de-
talhes a respeito, certo?

Que assunto então a tratar
aqui e agora, com o qual possa-
mos meter-nos numa “camisa de
onze varas”?

É que este ano teremos elei-
ções para presidente da Repú-
blica dentre outros. Portanto, tra-
ta-se da política nacional.
Brasília, lá bem distante.
Diadema, microcosmo.  Gover-
no federal achando-se grande
demais para nossos problemas e
nós sentindo-o pequeno demais
ante nossas grandes dificulda-
des.

O que teria essa temática a

ver com a citada vestimenta,
pode estar perguntando-se você
agora!?

Simplesmente porque eu sou
eleitor e você também assim o
é. E de algum modo temos que
comparecer no dia da eleição,
quer você entenda esse ato
como puro civismo ou mera obri-
gação legal.

Felizmente vivemos em uma
democracia, relativa, pois que se
plena e absoluta o fosse, não ha-
veria tal imposição legal. Mas é
melhor termos ‘ um copo meio
cheio, do que meio vazio’, não é
mesmo?

Graças a Deus temos como
manifestar o nosso livre arbítrio
votando naquele que se apresen-
te para o pleito, como sendo o
mais sincero, honesto, capacita-
do, técnico e ou experiente polí-
tico partidário.

Então votaremos naquele que
defenda as melhores políticas
publicas para a educação, saú-
de, segurança, emprego e ren-
da, dentre outras tantas.

Se o fizermos de modo ple-
no, e absolutamente conscientes,
estará o eleito realmente metido
em uma “camisa de onze va-
ras”, pois  a nossa vigilância cí-
vica não o deixará desviar um
milímetro sequer do dito, prome-
tido e confiado em campanha.

Caso contrário, você vestirá
pelo menos por quatro longos
anos o figurino inerente aquele
dito popular, e assim “conduzido
debaixo de vara” seguirá sem
vez nem voz.

O que você prefere?
Filipe dos Anjos

filipedosanjos@uol.com.br
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Obras da adutora Real/Eldorado
utiliza método não destrutivo

A SANED
está constru-
indo 100
metros de ex-
tensão da
adutora Real-
Eldorado utili-
zando-se do
método não
dest ru t ivo ,
uma técnica de escavação manual de tú-
nel onde será implantada uma tubulação
de ferro fundido com 400 mm de diâme-
tro . Este trecho se inicia dentro do Cen-
tro Operacional da empresa, na saída do
reservatório Real, e segue pela Rua Érico
Veríssimo.

“Entre a saída do reservatório e a Rua
Érico Veríssimo existe um desnível no ter-
reno de cerca de 10 metros. Se fossemos
escavar valas a céu aberto com essa pro-
fundidade, o risco de acidentes de traba-
lho aumentaria, e a estrutura dos prédios
vizinhos poderia ser abalada. Por isso op-
tamos pelo método não destrutivo, que
evita também interferência no trânsito de
veículos e pedestres”, explica Emília
Uehara, chefe de Divisão de Empreendi-

mentos da SANED.
A adutora será envolta por um tubo

camisa em aço inoxidável com diâ-
metro de 1 metro, que protege e dá
acesso à tubulação de água nos casos
de necessidade de manutenção. “A
previsão  é concluir esse trecho de
100 metros, cujo custo somou R$ 290
mil, em abril de 2010", afirma Emília.

Abastecimento da região Sul
A adutora Real/Eldorado terá extensão

total de 3,5 quilômetros e interligará o re-
servatório Real ao novo reservatório que
está sendo construído no bairro Inamar.
Com capacidade para armazenar cinco mil
metros cúbicos de água,  o reservatório
será montado em aço parafusado de modo
a facilitar a manutenção e reduzir a inci-
dência de vazamentos futuros.

Os recursos aplicados nos dois em-
preendimentos – adutora Real e reserva-
tório Eldorado – somam R$ 5.6 milhões,
dos quais R$ 4.5 milhões foram repassa-
dos pelo Governo Federal por meio do
Programa de Aceleração do Crescimento
(com contrapartida de R$ 1.1 milhão da
SANED).

Da Redação
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Coluna Um Novo Olhar
Caros amigos e ami-

gas sempre é um “par-
to” selecionar o assun-
to da coluna. São tan-
tos temas de interesse.
Mas não foi difícil des-
ta feita é trago a baila a
violência.. Acredito que
vocês têm visto em São
Paulo o aumento de programas
de televisão que tratam dos con-
flitos entre policias e assassinos,
ladrões ou outros delinqüentes.

A polêmica também já teve
seu espaço quando do deslum-
bre para assistir ao filme Cidade
de Deus, de Fernando Meireles.
O diretor abordava no tema cen-
tral a violência e a criminalidade
na favela carioca Cidade de
Deus. Estamos em 2010, e a
película (como chamam alguns
experts do cinema) da vez é
Guerra ao Terror, da diretora
norte-americana Kathryn
Bigelow. Ele venceu o Oscar, que
superou o belo Avatar, de James
Cameron – este último procura-
va mostrar entre outras coisas a
preocupação com a natureza. Já
Guerra ao Terror narra a histó-
ria de soldados norte-americanos
e conflitos nas batalhas no
Iraque.

Volto ao Brasil, em particular
à Osasco, na Grande São Paulo,
para relatar o recente assassina-
to do cartunista Glauco Villas
Boas e seu filho Raoni, por um
jovem que assistia a cultos na
igreja fundada pelo artista fale-
cido e batizada Céu de Maria.
Prefiro nem mencionar o nome
do assassino, que tinha proble-
mas psicológicos e usava dro-
gas. Buscava conselhos com
Glauco. O artista tinha uma ex-
periência invejável: levou seu
humor ao TV Pirata, da Rede
Globo, e criou os personagens

Maur o Miaguti assume como vereador de São Bernardo

Santo André já vacinou mais de
3,4 mil pessoas contra Influenza A

Desde 8/3, a Secretaria da Saú-
de andreense começou a imunizar
os profissionais da Saúde de Santo
André contra o vírus Influenza A.
Dados consolidados mostram que
nos quatro primeiros dias de cam-
panha, 3.424 pessoas já haviam sido
imunizadas, o equivalente a 42,8%
do total de 8 mil trabalhadores da
Saúde.

 Seguindo as diretrizes do Mi-
nistério da Saúde, até 19 /03 de-
vem receber a vacina médicos, en-
fermeiros, auxiliares de enferma-
gem, recepcionistas, pessoal de lim-
peza e segurança, motoristas de am-
bulância, equipes de laboratório e
da investigação epidemiológica.

As gestantes serão imunizadas
na sequência, entre 22/03 a 21/05.
Crianças de seis meses a 1 ano e 11
meses de idade e doentes crônicos,
neste caso, portadores de doenças
cardíacas, pulmonares, do fígado,
rins, diabéticos e obesos mórbidos
recebem a dose de 22/03 a 2/04.

De 5 a 23/04 é a vez da popula-
ção na faixa etária dos 20 aos 29
anos. Uma nova faixa etária foi in-
cluída no processo de imunização,
a de pessoas de 30 a 39 anos. Estas
serão imunizadas de 10 a 21/05.

Pessoas sadias com mais de 60
anos serão vacinadas apenas con-
tra a gripe comum (sazonal), entre
24/04 e 7/05. No mesmo período,
aqueles com doenças crônicas (por-
tadores de doenças cardíacas, pul-
monares, do fígado, rins, diabéti-
cos e obesos mórbidos) também
receberão vacinas contra a
Influenza A.

Em Santo André devem ser imu-
nizadas mais de 325 mil pessoas,
sendo 117 mil de 20 a 29 anos, 110
mil entre 30 e 39 anos, 58 mil do-
entes crônicos acima dos 60 anos,
14 mil crianças (6 meses a 2 anos),
9 mil gestantes e 18 mil pessoas
maiores de 60 anos, que serão va-
cinadas apenas contra a gripe co-
mum. Mais informações podem ser
obtidas através do 0800-0191944.

Da Redação

O empresário Mauro Miaguti
assumiu na sessão desta quarta-
feira (17/3) como vereador de São
Bernardo do Campo em substitui-
ção a Ramon Ramos, que teve os
direitos políticos suspensos.

O presidente da Câmara, Otá-
vio Manente, deu posse a Miaguti,
que entrou no Plenário acompa-
nhado do vereador Tião Mateus,
líder do prefeito na Câmara Mu-
nicipal, e o novo parlamentar

Geraldão, Dona Marta
e Zé do Apocalipse,
conhecidos dos leito-
res nas tiras do jornal
Folha de São Paulo. E
se foi deste mundo as-
sim.

E tem mais: dia 22
de março  serão leva-

dos a júri popular o casal Ale-
xandre Nardoni e Anna Jatobá.
Pai e madrasta de  Isabella
Nardoni, de 5 anos, apontados
como autores do crime que ma-
tou em março de 2008 a menina
ao cair do sexto andar do edifí-
cio London, em São Paulo. Di-
ante de todos estes exemplos,
cabem poucos comentários, ape-
nas muita tristeza por pessoas
sejam profissionais da comuni-
cação ou comuns buscarem o
espetáculo negativo contra o bem
que recebemos: a Vida. Devemos
deixar de lado, o nosso individu-
alismo, digo mais (egoísmo) e
pensar no próximo. E mais:
visualizar horizontes possíveis,
pois vai a palavra: quanto mais
massacramos (divulgando) o
assunto, mais ele corre o Plane-
ta. Afinal, estamos na Era das
Mídias Digitais Globalizadas. È
necessário tentar soluções para
estes problemas, procurando até
especialistas da área da saúde.
Debates amplos devem captar
alternativas antes que a situação
piore. Temos des pensar, agir
rápido para não chorar o leite
derramado e ver nossos entes
queridos, passar pelos casos
mencionados. Não basta só pen-
sar positivo, necessitamos ações
eficazes para combater o mal.
Abraços e até a próxima.

Fernando Del Carlo
Jornalista

delcarlo@zipmail.com.br

prestou compromisso com a Casa
e a população da cidade. “É uma
honra tomar posse como verea-
dor e estar ao lado de pessoas
que objetivam a melhoria do nos-
so município”, afirmou.

Manente deu as boas vindas
a Miaguti e reafirmou que a rela-
ção entre os parlamentares é cla-
ra, transparente e sincera, inde-
pendente da sigla partidária ou
ideologia.

Prefeito – O prefeito em exer-
cício de São Bernardo, Frank
Aguiar, acompanhou parte da
sessão ordinária desta quarta-fei-
ra. Frank disse que a visita ao
Legislativo foi apenas uma cor-
tesia aos parlamentares. “Os ve-
readores estão em contato direto
com a população, pois estão sem-
pre nas ruas e vim aqui me colo-
car à disposição.”

Da Redação

Foto Divulgação
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“O SUFOCO DO LOCUTOR”

Certa vez, quando trabalhava como Locutor em Supermercado, e que
dava muito destaque a certo produto em promoção, uma senhora um tanto
surdinha me interrompeu, e até apontando o dedo, disse:

—QUE NADA; QUANDO VOCÊS COLOCAM EM PROMOÇÃO
E FALAM QUE O PREÇO É BAIXO, É PORQUE O PRODUTO NÃO
PRESTA!

E eu pensei e disse, querendo contornar:
—-NÃO; A SENHORA ESTÁ ENGANADA! NÃO É BEM ASSIM.
E ela, inconformada, nervosa, olhando para os outros clientes ao redor:
—-OLHAM, VOCÊS SÃO TESTEMUNHAS, — ESSE CARA DE PAU AINDA CONFIRMA QUE

ESTOU SENDO ENGANADA... E QUE AQUI É SEMPRE ASSIM...
E foi falar com o Gerente, por certo para reclamar de mim.
Fiquei bem preocupado... Pois sabia que o Gerente era um tanto surdinho também...
Não deu outra! Antes que eu pudesse me safar, tive que ir à sala dele, e lá encontrei a tal senhora. E

o Gerente então, procurando seu aparelho de surdez, me interpelou:
—Senhor Locutor! Por que você disse a esta senhora que “a linguiça está estragada, e que isso

não é o fim?”...
ADhemyr Fortunatto

Leiam outros textos nosso na Internet: http://paralerepensar.com.br/adhemyrfortunatto
http://www.usinadeletras.com.br/exibelotextoautor.php?user=ADhemyr
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CINEMA:
A Ilha do Medo

O que acontece depois do “felizes para
sempre”? Este outro lado dos contos de
fadas virá ao mundo real quando uma prin-
cesa encantada desaparece misteriosa-
mente. Ao perceberem que Feiurinha su-
miu, todas as princesas encantadas ficam
preocupadas e com medo de que isso tam-
bém possa acontecer com elas. Disposta

a descobrir o paradeiro da princesinha Cinderela todos para traba-
lhar. Assim, ela acaba indo procurar ajuda nas mentes inventivas do
mundo real onde encontra Pedro, um escritor com bloqueio criati-
vo, e seus sobrinhos João e Maria. Mas, apesar dos esforços deles,
que criam uma rede na internet com crianças do mundo todo, nin-
guém sabe do paradeiro de Feiurinha. E agora, como eles farão
para resgatar a princesa desaparecida se ninguém a conhece?

1954. Teddy Daniels
(Leonardo DiCaprio) in-
vestiga o desaparecimen-
to de um paciente no
Shutter Island Ashecliffe
Hospital, em Boston. No
local, ele descobre que os
médicos realizam experi-
ências radicais com os
pacientes, envolvendo
métodos ilegais e anti-éti-
cos. Teddy tenta buscar
mais informações, mas

DICA D A K OCH VIDEO     -    4043-4327
Xuxa e o mistério de feiurinha

TEATRO: Encontro de dois
grupo: Quase 9 - direção e coreografia: Mariana Muniz -

elenco: Carol Vidotti, Deborah Andrade, Emilene Guttierrez,
Fernando Dourado, Lúcia Kakazu, Leonardo Costa e Patrick
Amstalden

Dança, teatro e libras. Pensar as artes cênicas nessa
intersecção Dança-Teatro-Teatro Físico, permite-nos olhar para
a potência expressiva do gesto. Podemos comunicar sobriamente
por meio da palavra falada, mas quando estamos numa situação
limite, de grande tensão, euforia ou emotividade as palavras se
tornam pequenas. O espetáculo é apresentado em libras. (60
minutos, livre) - de 18 a 21/3: quinta a sábado, às 21h; domingo
às 20h - entrada franca (a bilheteria será aberta com duas horas
de antecedência) - Sala Jardel Filho (224 lugares)
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enfrenta a resistência dos médicos em lhe fornecer os arquivos
que possam permitir que o caso seja aberto. Quando um furacão
deixa a ilha sem comunicação, diversos prisioneiros conseguem
escapar e tornam a situação ainda mais perigosa.



PREVISÕES ASTROLÓGICAS PARA O MÊS
Você estará mais voltado(a)
para o seu interior. Mercúrio
entra em seu signo e avisa

que ajudar os outros vai lhe fazer bem. Você terá
facilidade para dizer a coisa certa a quem estiver
precisando de conselhos. Só evite confronto com
irmãos ou colegas de trabalho.

A partir do dia 20, começa o ano
astrológico. Por outro lado,
você também esta recebendo os
efeitos da visita do Sol,

Mercúrio e Vênus no seu inferno astral e terá de
enfrentar diversas situações que testarão seu poder
de concretizar, estabilizar e construir seus sonhos.

Esta é a melhor fase para o
trabalho intelectual. O
ambiente estará um pouco

carregado no lar. É melhor não abusar de sua
possessividade: tenha compreensão e paciência. O
amor está numa fase quente; pode ser mais sexo e
animação, ou mais encrenca.

É hora de olhar para dentro e
repensar os seus objetivos de
vida. Procure se equilibrar

interiormente.Aproveite para refletir e ver o que
deve mudar.No amor mantenha os olhos abertos,
pois deve surgir gente nova.

Aproveite para colocar um
pouco de paixão, calor e
cor em sua vida! Saia de

casa encontre pessoas dinâmicas e ousadas,
livre-se da rotina. Você pode até fazer algo que
considera arriscado neste período, mas o
resultado será animador.

O Sol em Peixes sempre estimula
a sua vontade de se divertir, de
fazer as coisas que lhe dão prazer.

O único probleminha é que você costuma exagerar e
tudo que é demais faz mal. Aposte em seus talentos,
não economize criatividade e concentre-se no que
faz melhor.

Você vai se voltar para o seu
ninho e não faltará carinho
para embalar a convivência

com os parentes. É o momento ideal para
providenciar consertos, reforma ou mudanças na
decoração. Aquele lado engraçado e cheio de
imaginação que você tem estará em alta.

Vênus garante muito amor no
lar, em manifestação de
simplicidade e de vida. O

astral faz você abandonar a postura seria e rígida
e se tornar mais amável, principalmente com quem
você se relaciona. Encontre tempo para você.

O Sol em sua casa da fortuna
aquece seus interesses
materiais. Esta é a fase certa para

descobrir como faturar mais ou administrar melhor
cada centavo que entra. No amor carinho é tudo. Ao
conversar, tente não ser tão imprevisível.

Vários astros visitam seu signo,
os seus encantos serão
ressaltados! Júpiter providencia

para que a sorte esteja do seu lado e recupera a confiança
na capacidade de vencer desafios. Talento e disposição
não lhe faltarão, você só precisa acreditar mais .
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Bolo Pudim de Chocolate

História do 8 de março - Dia Internacional da Mulher

PIADPIADPIADPIADPIAD AAAAA

Você estará em evidência
na carreira e o trabalho será
intenso. Um dos desafios,
ainda mais acentuado

agora, é priorizar esforços e se concentrar nas
tarefas em vez de se envolver em várias coisas
ao mesmo tempo e deixar tudo pela metade.

No Dia 8 de março de 1857, operárias de uma fábrica de tecidos,
situada na cidade norte americana de Nova Iorque, fizeram uma
grande greve. Ocuparam a fábrica e começaram a reivindicar me-
lhores condições de trabalho, tais como, redução na carga diária de
trabalho para dez horas (as fábricas exigiam 16 horas de trabalho
diário), equiparação de salários com os homens (as mulheres chega-
vam a receber até um terço do salário de um homem, para executar
o mesmo tipo de trabalho) e tratamento digno dentro do ambiente de
trabalho.

A manifestação foi reprimida com total violência. As mulheres fo-
ram trancadas dentro da fábrica, que foi incendiada. Aproximadamen-
te 130 tecelãs morreram carbonizadas, num ato totalmente desumano.

Porém, somente no ano de 1910, durante uma conferência na
Dinamarca, ficou decidido que o 8 de março passaria a ser o “Dia
Internacional da Mulher”, em homenagem as mulheres que morre-
ram na fábrica em 1857. Mas somente no ano de 1975, através de
um decreto, a data foi oficializada pela ONU (Organização das Na-
ções Unidas).

Uma mulher se levanta pela manhã, acorda o
seu marido e lhe diz:

- “Amor, tive um sonho maravilhoso. Sonhei
que você me dava um colar de diamantes no meu
aniversário. O que será que isso quer dizer?”

No que o marido responde:
- “Você vai saber no dia do seu aniversário.”
Chega o aniversário da esposa e o marido en-

tra em casa com um pacote na mão. A mulher emo-
cionada não consegue parar de tremer as mãos,
rasga nervosa o papel, abre rapidamente a caixa e
encontra um livro entitulado:

“ O Significado dos Sonhos”.

Marido e Mulher

Ingredientes
- 2 copos (amerivano)farinha de trigo
- 4 colheres (sopa) de cacau em pó
- 2 colheres (sopa) de fermento em pó
- 1/2 colher (sobremesa) de sal
- 1 1/2 copo (americano) de açúcar
- 1 copo (tipo americano) de leite
- 6 colheres (sopa) de óleo
- 1 colher (sopa)essência de baunilha
- 1 copo (americano) de açúcar
mascavo (bem apertado no copo)
- 1 copo (americano) de açúcar
- 1/2 copo (tipo americano) de cacau
- 3 copos (americano) água fervente
Modo de Preparo
1- Numa tigela coloque 2 copos (tipo
americano) de farinha de trigo, 4 co-
lheres (sopa) de cacau em pó, 2 co-
lheres (sopa) de
fermento em pó, 1/2 colher (sobreme-
sa) de sal, 1 1/2 copo (tipo americano)
de açúcar e misture bem com auxílio

de uma colher de pau. Adicione o
leite, o óleo, a essência de baunilha e
bata até incorporar.
2- Num refratário retangular (30 cm
por 24 cm) untado com manteiga des-
peje a massa e reserve.
3- Numa tigela misture o açúcar
mascavo, o açúcar, e o cacau e deli-
cadamente espalhe sobre a massa
(reservada acima). Com ajuda de uma
colher de sopa, despeje a água fer-
vente na colher por cima do bolo,
por toda a extensão da massa, to-
mando muito cuidado para não me-
xer nas camadas.
4- Leve a fôrma ao forno pré-aqueci-
do a 180 graus por +/- 45 minutos ou
até a massa soltar das bordas do re-
fratário. Deixe esfriar por 30 minutos.
Sirva a seguir.

Sol e Mercúrio inspiram
otimismo e autoconfiança.
Não tenha medo de se

mostrar. O dia a dia será corrido e exigirá demais
de você, mas as chances de sucesso serão
altíssimas. Faça modificações que tornem sua
rotina mais produtiva e agradável.

Postes do Brasil



8 - Março de 2010TRANSPORTE

O governador José Serra e o
secretário dos Transportes Metro-
politanos, José Luiz Portella, anun-
ciaram  no dia 16, a autorização para
assinatura do contrato de Parceria
Público Privada - PPP da Compa-
nhia Paulista de Trens Metropolita-
nos (CPTM) para o fornecimento

de 36 trens novos e manutenção
destes pelo período de 20 anos. As
composições circularão na Linha 8-
Diamante (Julio Prestes-Itapevi/
Amador Bueno).

“São Paulo está fazendo agora a
terceira Parceira Público Privada,
sendo que no Brasil há 6 ou 7, por-

Governo de SP 36 novos trens na Linha 8-Diamante
tanto nós temos 50% delas e traba-
lhamos depressa pois Parcerias Pú-
blico Privadas têm uma arquitetura
complicada. Essa parceria para a
aquisição de trens novos que irão
atender uma região carente da Gran-
de São Paulo, que é Osasco”, disse
o governador José Serra.

Parceria Público Privada
O consórcio Paulista, formado

pelas empresas CAF S.A.
(Construcciones y Auxiliar de
Ferrocarriles), a CAF Brasil (CAF -
Brasil Indústria e Comércio), e a ICF
(Inversiones en Concesiones
Ferroviarias) foi o vencedor da lici-
tação. As 36 composições substitui-
rão a frota existente, em operação
há mais de 30 anos. Com os trens
novos, e a modernização da infra-
estrutura da Linha 8-Diamante (si-
nalização, vias, energia), será possí-
vel reduzir os intervalos de oito para
cinco minutos nos horários de pico.

Da Redação

Foto: Milton Michida


